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L’histoire de l’unité fondatrice en rhumatologie dans la 
région de Québec 

Introduction 
La rhumatologie dans la région de Québec a connu une progression importante au 
cours des dernières décennies, marquée par l’implication de plusieurs médecins 
pionniers et la création de structures spécialisées. Les Drs Lucien Latulippe, Jean-
Yves Lang, Jacques Brown et Angèle Turcotte souhaitent vous partager cette 
histoire et son évolution. 

Contexte historique 
Avant l’entrée en vigueur du Régime d’assurance maladie du Québec (RAMQ) le 1er 
novembre 1970, l’accès aux soins de santé était limité puisque les patients 
devaient payer directement ou par le biais d’une assurance privée pour les services 
médicaux, incluant ceux relatifs à l’appareil musculosquelettique. À cette époque, 
peu de médecins s’intéressaient à l’ensemble des problématiques articulaires en 
raison de connaissances médicales limitées dans ce domaine. La recherche, 
l’enseignement et les soins étaient à leurs débuts, et seuls quelques médecins 
généralistes, internistes, physiatres ou orthopédistes manifestaient de l’intérêt 
pour la rhumatologie. Il aura fallu près d’un siècle et deux guerres mondiales pour 
que cette spécialité se développe et soit reconnue au même titre que les autres 
disciplines médicales. 

L’histoire de la fondation 
Les précurseurs (pionniers avant 1970) 

 

Dr Joachim Jobin 1952 -> 1975  

 
Le Dr Jobin, pédiatre de formation, a commencé à s’intéresser aux maladies 
rhumatismales en 1940. En 1950, il accepta d’aller étudier à Paris avec le 
professeur Stanislas de Sèze. De retour à l’Hôtel-Dieu de Québec (HDQ), il fonda la 
Société de rhumatologie de Québec en 1952. Il demeura très actif et dynamique 
jusqu’à sa retraite en 1975. 
 
 
Dr  
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Dr Jean Rousseau 1953 -> 1979   

Le Dr Jean Rousseau, interniste, a étudié la rhumatologie en 1948-49 à l’hôpital 
Sunnybrook à Toronto. En 1953, il est responsable de l’unité de 24 lits à l’hôpital des 
anciens combattants de Québec, devenu par la suite le CHUL en 1968. 

 

Dr Jean Veilleux 1960 -> 1996 

 

Le Dr Jean Veilleux a fait ses études médicales à l’Université Laval (1951-1956) ainsi 
que sa spécialité en médecine interne (1956-1960). Dans le cadre de ce 
programme, nous notons un stage de 14 mois en rhumatologie à l’Hôtel-Dieu de 
Montréal et un complément de formation en rhumatologie chez le professeur de 
Sèze à Paris. À Paris, il était boursier de la Société de l’Arthrite du Canada. A son 
retour, il travaillera à l’Hôpital Saint-François d’Assise (HSFA) jusqu’à sa retraite en 
1996. 
 
Les fondateurs, 1970 une année pivot 

Reconnaissance officielle de la rhumatologie comme spécialité en 1970 

 

Dr André Lussier (1969-1984)      

 

En 1969, le Dr Lussier, après sa formation à l’Université de Pennsylvanie avec le 
professeur Joseph Lee Hollander, se joint à l’équipe de la Faculté de médecine de 
l’Université de Sherbrooke (fondée en 1966; première cohorte d’étudiants en 1967) 
et établit le premier service de rhumatologie officiellement reconnu au Québec au 
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke (CHUS). En 1970, le Dr Lussier écrit 
le Livre blanc qui mènera à la reconnaissance officielle de la rhumatologie en tant 
que spécialité au Québec. 
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La fondation de l’UMR de Québec 1976 
Cette reconnaissance a favorisé la création de l’Unité des maladies 
rhumatismales de Québec (UMR) en 1976, issue d’une entente tripartite entre la 
Société de l’Arthrite, la Faculté de médecine et le Centre hospitalier de l’Université 
Laval (CHUL). L’UMR Laval est alors devenue un centre de formation majeur en 
rhumatologie. 

 
Dr Lucien Latulippe et Dr Jean-Yves Lang  

Les Drs Lucien Latulippe et Jean-Yves Lang sont identifiés comme membres 
fondateurs de cette unité, bénéficiant de l’apport du Dr Jean Rousseau.  

Le Dr Lucien Latulippe a été sensibilisé à la rhumatologie par les Drs Jean Beaudoin, 
interniste, et Yves Morin, cardiologue et doyen. Le Dr Latulippe a poursuivi son 
entraînement à Toronto, puis à Paris auprès du Pr Stanislas de Sèze, et il a été le 
premier directeur de l’UMR.  

Le Dr Jean-Yves Lang a été sensibilisé à la rhumatologie par le Dr Charles Laliberté, 
interniste à l’Hôpital de l’Enfant-Jésus. Il a été formé à Sherbrooke sous la direction 
du Pr André Lussier et à Toulouse sous la direction du Pr Jacques Arlet.  

Leur vision a permis le déploiement de la rhumatologie tant localement que dans 
l’est du Québec 

  

Évolution de la pratique 
Évolution de la pratique hospitalière 

L’hospitalisation en rhumatologie : son évolution 
À ses débuts, l’unité de rhumatologie au CHUL disposait de cinq lits hospitaliers, 
constituant l’axe central de la formation clinique des étudiants. Elle s’est ensuite 
agrandie pour atteindre quinze lits. Cette expansion a permis aux externes, 
internes, et résidents en médecine familiale et en spécialité, de se familiariser avec 
la rhumatologie, tant sur les connaissances que sur la pratique clinique. Par la 
suite, les étudiants post-gradués se sont ajoutés aux activités de recherche. Avec le 
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virage ambulatoire des années 1990 et les recommandations de la Commission 
Rochon, le rôle des rhumatologues a évolué, passant progressivement vers celui de 
consultant. 

Quant à l’Hôtel-Dieu de Québec, elle disposait de 14 lits jusqu’en 1993. Par la suite, 
les rhumatologues devaient hospitalisés dans les lits de médecine interne et agir à 
titre de consultant. 

À l’Hôtel-Dieu de Lévis, il y a eu hospitalisation de 1993 à 2023. Le nombre de lits 
était aléatoire, selon la demande. À partir de 2023, lorsqu’une hospitalisation en 
rhumatologie était justifiée, elle se faisait en médecine familiale ou en médecine 
interne.  
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Les effectifs – le recrutement  

Rhumatologie adulte  

Recrutement au CHUL 

En 1976, fondation de l’UMR au CHUL, par les Drs Lucien Latulippe (1974), 
Jean-Yves Lang (1974) et Jean Rousseau (1952). 

Nom Formation en 
rhumatologie 

Fellowship Intérêt(s) Pratique 

Lucien Latulippe Physiatrie  
U Laval  
1970-1971 
Rhumatologie 
U Toronto 
1971-1973 

Pr S De Sèze 
Paris 1973-1974 
Maîtrise en 
pédagogie 
U Laval 1988 
Soins palliatifs  
U McGill  
1995-1996 

Administration 
universitaire 
Pédagogie 
Enseignement 
Collaboration en 
recherche 
clinique, soins 
palliatifs et 
éthique 

CHUL 1974-2009 
 

Jean-Yves Lang Rhumatologie 
CHU de 
Sherbrooke 
1972-1974 

Pr Jacques Arlet 
U. Toulouse 
Chef de clinique 
et recherche 
clinique (nécrose 
avasculaire) 
09/1973-03/1974 
 

Enseignement 
Mesures de 
pression osseuse 
Collaboration en 
recherche 
clinique 

CHUL 1974-2013 

Gilles Mathon 
Physiatre et 
rhumatologue 

Physiatrie U Laval 
Rhumatologie 
CHU de 
Sherbrooke 
 1975-1976 

Expertise en EMG 
(USA) 
 
 

Rhumatologie 
pédiatrique 
1977-1987 
Enseignement 
Rhumatologie 
adulte 1977-2010 
EMG et 
pathologies 
mécaniques 

CHUL 1977- 2010 
Décédé en 2016 

André Beaulieu CHU de 
Sherbrooke 
1975-1976 

Université 
Southern 
California LA 
1976-1978 
Immunologie 
Uppsala, Suède  
1978-1979 

Recherche en 
immunologie et 
collagénoses. 
Recherche 
clinique. 
Enseignement 

CHUL 1979-2018 
Mixte, Cabinet 
privé et 
recherche 
clinique 
2009-2018 
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Nom Formation en 
rhumatologie 

Fellowship Intérêt(s) Pratique 

Simon Carette U Toronto  
1979-1981 

NIH recherche 
clinique  
1981-1982 
U Cambridge, UK 
Maîtrise en 
épidémiologie 
1997-1998 

Recherche 
clinique 

CHUL 1983-1997 
UHN Toronto  
1998-2022 

Charlotte 
Grondin 

Diplôme 
physiothérapie  
U Laval  
1968-1971 
Rhumatologie 
UBC  
1985-1987 
 

Rhumatologie 
pédiatrique  
Dr Ross Petty 
Vancouver et 
réadaptation au GF 
Strong Center 
1985-1987 

Rhumatologie 
pédiatrique, volet 
multidisciplinaire 
réadaptation.  
Enseignement 
Clinique 
d’hémophilie. 

CHUL adulte et 
pédiatrique  
1987-1998 
Adulte1998-2001 
Mixte Centre de 
Physiatrie de 
Québec et CORQ 
Privée 2001-08 
CHUL 2008-23 

Patrice Poubelle Montpellier 1979 
 
Doctorat es 
Science (DSc), 
(HDR/DSc; 
Biochimie: INSA-
Université C. 
Bernard, Lyon 
1993 

- Chef de clinique 
de rhumatologie 
(Montpellier)  
1979-1983  
- Associé de 
recherche  
INSERM: U.58 / 
Unité des stéroïdes 
(Pr. A. Crastes de 
Paulet, Montpellier)  
1978-1983 : 
-Invité Pr P. Borgeat 
(Leucotriènes) 
(CHUL/Québec). 
1983-1984 
- Perfectionnement 
INSERM U.352, 
INSA de Lyon  
1998-1999 

Recherche 
fondamentale sur 
les mécanismes 
de l’inflammation 
articulaire, aiguë 
et chronique, liée 
aux neutrophiles 
au cours de la 
goutte, de la PAR 
et de l’arthrite 
psoriasique. 

CHUL 1985-1998 
HSFA 1999-2018 

Jacques Brown CHU de 
Sherbrooke 
1980-1982 

Pr Pierre Meunier 
INSERM Lyon 
Histomorphométrie 
Biopsie osseuse 
transiliaque 
Biomarqueurs 
osseux 
Maladies osseuses 
métaboliques 
1982-1984 

Recherche 
clinique, 
épidémiologique 
(CaMos, ROCQ) 
et fondamentale 
en maladies 
osseuses 
métaboliques : 
ostéoporose et 
Paget 

HDQ 1984-1989 
CHUL               
1989-2016 
Mixte (CORQ) 
1993- 2016 
Cabinet privé 
(CORQ) 
2017-2021 
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Nom Formation en 
rhumatologie 

Fellowship Intérêt(s) Pratique 

Louis Bessette U Laval  
1991-1993 

Multipurpose 
Arthritis Center 
Harvard, Boston 
Épidémiologie 
1994-1997 
MSc 
Épidemiologie 
Harvard School 
of Public Health,  
Boston, USA 
1996 

Recherche 
clinique  
PAR, A Pso, SA 
Épidémiologique 
(CaMos, ROCQ) 

CHUL 
1997-1998 
Rimouski  
1998-2003 
Mixte (CHUL & 
CORQ) 
2003-2022 
CORQ x 2022 

Anne-Laure 
Chetaille 
 

Marseille 
Immunologie 
1998 
Nice 1999 
Pathologies MSQ 
reliées au sport 
FIEC Paris 2001 
Rhumatologie 
pédiatrique 
Pre AM Prieur 
Paris 2003-2004 

Pr Sundel 
Harvard, Boston 
Rhumatologie 
pédiatrique 
2001-2002 
Chef de clinique 
Marseille  
11/2002-05/2005 

Clinique 
immuno-
rhumato-
génétique 
Syndromes Auto-
inflammatoires 
Association aide-
entraide. 
 

CHUL x 2005 
Mixte pédiatrie et 
adulte 

Laëtitia Michou Rhumatologie 
U Paris VII 2005 
Ostéopathies 
Fragilisantes 
UFR Nancy  
2005-2006 

U René-
Descartes  
Paris V 
Doctorat (PhD) en 
Génétique 
humaine 
2003-2007 
Formation en 
éducation 
thérapeutique du 
patient France 
2025 

Maladies 
osseuses 
métaboliques : 
Ostéoporose et 
Paget. 
Génétique : 
recherche 
fondamentale et 
clinique 
Éducation 
thérapeutique du 
patient 

CHUL x 2007 

Karen Adams Bac en 
physiothérapie 
U McGill 
1997-2000 
Rhumatologie 
U Toronto                
2007-2009 

Dre A Bruns 
CHU Sherbrooke 
Échographie MSQ 
2010-2011 

Échographie 
articulaire et A 
psoriasique 

CHUL                  
2010-2021 
Mixte                   
2012-2014 
Conjointe 
dermato  
2015-2021 
Affaires 
professionnelles 
RAMQ x 2021 
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Nom Formation en 
rhumatologie 

Fellowship Intérêt(s) Pratique 

Paul Fortin U McGill  
Med Interne 
1984-87                
Rhumatologie 
1987-1989 (John 
Esdaile) 

1989-1992 Dr 
Mathew H. Liang 
Clinical and 
research 
rheumatology. 
Multipurpose 
arthritis center 
Brigham and 
Women’s 
hospital Harvard. 
MPH, Master of 
Public Health, 
Clinical 
Epidemiology, 
School of Public 
Health,  
Harvard, Boston      

Recherche 
épidémiologique 
clinique et 
recherche 
clinique en 
Maladies auto-
immunes et LED.  
CaNIOS (1994) 
SLICC(1991) 
ARThritis-UL 
(2019) 
Programme de 
recherche et 
biobanque des 
maladies 
rhumatismales 
autoimmunes 

MGH (Mtl General 
hospital) 
1992-2000 
UHN Toronto              
2000-2011 
CHUL x 2012 

Valérie Leclerc CHU de 
Sherbrooke                 
2010-2012 

 Formation 
médicale et 
enseignement 
infirmières de 
rhumatologie 

CHUL                   
2012-2013 
Rimouski               
2013-2019 
CORQ x 2019 

Alexandra Albert U Laval  
PhD, Biologie 
moléculaire et 
cellulaire 
1998-2002 
U Laval 
Rhumatologie 
2010-2012 

CHUM                  
2012-2013 
Capillaroscopie 
et collagénoses 

Capillaroscopie 
connectivites 
maladies 
pulmonaires 
associées, 
Approche 
nutritionnelle et 
réduction des 
douleurs 
rhumatismales 

CHUL 2013-2021 
Communautaire 
x 2021               
Clinique 
conjointe 
pneumologie 
IUCPQ x 2014 

Alena Ikic U Laval                     
2011-2013 

Pr Jean Sibilia 
Strasbourg  
Sclérodermie 
systémique, 
éducation 
thérapeutique et 
capillaroscopie 
2013-2014 

Sclérodermie 
systémique, 
éducation 
thérapeutique et 
capillaroscopie 

CHUL                    
2015 -2022 
Conjointe 
pneumo  
IUCPQ x 2015 
CORQ x 2021 

Marie-Claude 
Audet 

U Laval                     
2012-2014 

Formation en 
Échographie MSQ 
2013-2014 
Hôpitaux Univ. De 
Genève, Suisse 
Maladies 
osseuses 
métaboliques  
2015-2016  

Maladies 
métaboliques 
osseuses 

CHUL 2016-2019 
Mixte x 2019 
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Nom Formation en 
rhumatologie 

Fellowship Intérêt(s) Pratique 

Myriam Allen U Laval                      
2015-2017 

Dr Maggie Larche 
McMaster Univ. 
Échographie MSQ 
2017-2018 

Échographie 
articulaire  

CHUL 2018-2019 
Mixte 
(CHUL+CORQ)         
2019 - 2021 
CORQ x 2021 

Sonia Lagacé U Laval  
2016-2018 

U Dundee Écosse  
Maitrise 
pédagogie 
médicale 
2018-2023 

PAR 
Spondylo-
arthropathies 

Mixte (CHUL et 
CORQ) x 2018 

Philippe 
Desaulniers 

U Laval 
PhD 
Microbiologie-
Immunologie 
2006 
U Laval 
Rhumatologie 
2018-2020 

Formation en 
Échographie 
articulaire, 
artères 
temporales et 
parotides 
2020 

Échographie 
MSQ, vasculaire 
et salivaire 

Mixte (CHUL, 
CORQ) x 2020 

Maude Bouchard 
Marmen 

U Laval                     
2019-2021 

U Strasbourg 
Myopathies 
inflammatoires 
2021-2023 

Myopathies 
inflammatoires, 
sclérodermie 
capillaroscopie  

CHUL x 2023 
Clinique 
conjointe 
pneumopathie x 
2023 

Évelyne Gendron U Laval                      
2020-2022 

U Toronto  
Spondylite 
ankylosante 
(SpA) 
2023-2024 

SpA axiale, SpA 
indifférentiée, A. 
pso. SpA et MII 
Imagerie SpA 

Mixte (CHUL et 
CORQ) x 2024 

Justine Lafleur 
Careau 

U de Montréal           
2019-2021 

U McGill  
Systemic 
autoimmune 
diseases  
2022-2023 
U Toronto 
Vasculites ANCA     
2023-2024 

Vasculites à 
ANCA, Maladie 
IgG4, LED avec 
atteinte rénale 

Mixte (CHUL et 
CORQ) x 2024 

Cécile Escalas  U Paris                    
2005-2011 

U. Paris 
réadaptation 
2011-2014. 
Master 2 
méthode 
évaluation / 
éducation 
thérapeutique 

Éducation 
thérapeutique 
du patient 
Pathologies 
osseuses. 
Douleurs 
chroniques 

CHUL  2024 – 
2025  
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Wen Qi U Laval                      
2021-2023 

U Toronto  
Immuno-
oncologie 
2024-2025 
U Montréal 
Échographie MSQ 
2025 

Immuno-
oncologie, 
arthrite 
inflammatoire. 
Échographie 
MSQ, vasculaire 
et salivaire 

CHUL x 2025 

William Berthelot U Laval                      
2023-2025 

U Bordeaux               
2025-2026  
Sclérodermie 
systémique 

Sclérodermie 
systémique 

CHUL x 2026 

 

Rhumatologie adulte HDQ 

Nom Formation en 
rhumatologie 

Fellowship Intérêts Pratique 

Denys Jobin U Laval 
Physiatre  
 

EMG Mayo Clinic 
Rhumatologie 
Viggo Petersen 
1963-1964 
Paris Lariboisière 
1965 

 HDQ 1968-1998 
Physiatrie et 
rhumatologie 
adulte 

André Robitaille Minnesota 
Physiatrie 
1971-1974 
Rhumatologie 
CHU Sherbrooke     
1980-1981 

Rhumato 
pédiatrique 
Bywaters et Ansell 
Angleterre  
1974-1975 

Pédiatrie                
1981-1987 

HDQ Adulte  
1976- 2001 
Pédiatrie  
1981-1987 
Mixte 
Montmagny 
1987-> 1997 
CORQ                  
2001-2011 

Claude Marcoux U. Montréal 
1980-1981 

Baltimore John 
Hopkins.  
1981-1982  
Fcts de risque de 
Nécrose 
avasculaire (LED, 
Myopathie et PSS)  
Mesure de pression 
osseuse et forage 
décompressif 

Mesure de 
pression 
osseuse. 
Manifestations 
MSQ et IRC. 
Immunothérapie 
et impact MSQ 

HDQ 1983- 2024 
Pratique mixte x 
1983 - 2017. 
Jeffrey Hales, 
Bernières, Sillery 
et Charlesbourg. 

Jacques Brown CHU Sherbrooke     
1980-1982 

Pr Pierre Meunier 
INSERM Lyon 
Histomorphométrie 
Biopsie osseuse 
Marqueurs osseux 
Maladies osseuses 
métaboliques 
1982-1984 

Ostéopathies 
métaboliques. 
Recherche 
clinique. 

HDQ 1984-1989 
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Recrutement Hôpital de l’Enfant-Jésus 

 
Nom Formation en 

rhumatologie 
Fellowship Intérêt(s) Pratique 

Jean-Pierre 
Mathieu 

CHU Sherbrooke     
1976-1978 

  HEJ 1978-1988 
CHUL 1988-1989 
HMR Mtl               
1989 - 2018 

 

Recrutement Hôtel Dieu de Lévis (service Chaudière Appalaches) 
 
Nom Formation en 

rhumatologie 
Fellowship Intérêts Pratique 

Claude Blier U de Montréal 
1991-1993 

 Sémiologie 
Enseignement 
Imagerie  

HDL x 1993 
Consultation 
régionale  
1993-2003 
Mixte x 2023 

Nathalie Roy U Montréal  
2001-2003 

 Rhumatologie 
générale 
Sclérodermie 

HDL x 2003 
Mixte x 2023 

Judith Trudeau U Montréal 
2006-2007 

Pr Jean-Charles 
Piette à l’Hôpital 
Pitié Salpêtrière  
Paris 
Capillaroscopie 
Collagénoses 
2007-2008 

Capillaroscopies 
LED, maladies 
auto-immunes  

HDL x 2008 
Mixte x 2023 

Zeineb Mahjoub  U Laval 
2010-2012 

Dre A Bruns 
CHUS 
Échographie MSQ  
2013-2016 

Échographie MSQ 
et ostéoporose 

HDL x 2013 
Mixte x 2023 

Sophie Ruel-
Gagné 

U Laval                       
2016-2018 

Hôpital Ambroise-
Paré AP-HP, Paris  
2018-2019 
Échographie en 
rhumatologie sur 
internet (ECRIN)  
U Sorbonne, Paris 
2018-2019 

Échographie MSQ 
et vasculaire 

HDL 2019 
Mixte x 2023 
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Rhumatologie pédiatrique CHUL 

Nom Formation en 
rhumatologie 

Fellowship Intérêts Pratique 

Jean Dorval Pédiatrie 
U Toronto  
1968-1971 

U Toronto 
Radiologie 
pédiatrique 
1971-1972  
U Laval 
Formation en 
pédagogie 
Médicale 
1980 

Rhumatologie 
pédiatrique et 
imagerie 

CHUL 
Fondation de la 
rhumatologie 
Pédiatrique 
1973 – 2011 
 

Gilles Mathon Physiatrie U Laval 
Rhumatologie 
CHU Sherbrooke 
 1975-1976 

 Rhumatologie 
pédiatrique 
1977-1987 

CHUL 1977-1987 
Décédé en 2016 

Charlotte 
Grondin 

Diplôme 
physiothérapie 
U Laval  
1968-1971 
Rhumatologie 
UBC 1985-1987 
 

Rhumatologie 
pédiatrique  
Dr Ross Petty 
Vancouver et 
réadaptation au 
GF Strong Center 
1985-1987 

Rhumatologie 
pédiatrique, volet 
multidisciplinaire 
réadaptation.  
Enseignement 

CHUL pratique  
adulte et 
pédiatrique  
1987-1998 
Adulte 1998-2001 
Privée 2001-2008 
CHUL2008-2024 

Anne-Laure 
Chetaille 
 

Marseille 
Immunologie 
1998 
Nice 1999 
Pathologies MSQ 
reliées au sport 
FIEC Paris 2001 
Rhumatologie 
pédiatrique 
Pre AM Prieur 
Paris 2003-2004 

Pr Sundel 
Harvard, Boston 
Rhumatologie 
pédiatrique 
2001-2002 
Chef de clinique 
Marseille  
11/2002-05/2005 

Clinique 
immuno-
rhumato-
génétique 
S. Auto-
inflammatoires 
Association aide-
entraide. 
Recherche 
maladies auto-
inflammatoires 
 

CHUL x 2005 
Mixte pédiatrie et 
adulte 

Jean-Philippe 
Proulx-Gauthier 

U McGill et Hôp 
Mtl pour enfants 
2012-2014 

U McGill 
Échographie MSQ 
2014-2015 

Arthrite Juvénile 
idiopathique 
échographie 
Kawasaki 
enseignement 
bien-être 

CHUL x 2015 

Julie Couture U McGill                      
2014-2016 

U Toronto  
Sick Kids  
LED et recherche 
clinique  
2016-2017 

LED néonatal et 
pédiatrique 

CHU Sainte-
Justine  
2018-2020 
CHUL x 2020 

Justine Turmel-
Roy 

U McGill                     
2020-2022 

U McGill Gestion 
de la douleur 
chronique 
pédiatrique  
2022-2023 

Gestion de la 
douleur 
chronique 
pédiatrique 

CHUL x 2023 
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L’enseignement, la formation des résidents et la recherche (si 
s’applique) 

Contribution à la formation et à l’enseignement 
Les soins rhumatologiques ont toujours été une priorité et un point d’excellence au 
CHUL, où l’environnement clinique et de recherche, a permis de maintenir un haut 
niveau de qualité. Les diverses ententes avec la faculté de médecine ont favorisé 
l’évolution de l’enseignement au premier et au deuxième cycle, ainsi qu’aux études 
post-graduées. La recherche, d’abord modeste, a progressivement consolidé 
toutes les composantes de l’unité. 

Les résidents en rhumatologie formés à l’Université Laval 

Nom Années Pratique actuelle 
Michèle Dessureault 
Louis Bessette 
Frédéric Morin 
Léo Picard 
Yves Troyanov 
Bianca Lovisi Neto 
Zeineb Mahjoub 
Alexandra Albert 
Alena Ikic 
Marie-Claude Audet 
Patrick Nguyen 
Myriam Allen 
Sonia Lagacé 
Sophie Ruel-Gagné 
Philippe Desaulniers 
Renée-Claude Loignon 
Maude Bouchard Marmen 
Omar Benryane 
Évelyne Gendron 
Marie-May Collin-Castonguay 
Wen Qi 
William Berthelot 
 

1988-1990 
1991-1993 
1993-1995 
1993-1994 
1997-1998 
Stage en 2010 
2010-2012 
2010-2012 
2011-2013 
2012-2014 
2014-2016 
2015-2017 
2016-2018 
2016-2018 
2018-2020 
2019-2021 
2019-2021 
2019-2021 
2020-2022 
2020-2022 
2021-2023 
2023-2025 

Trois-Rivières 
Québec 
Trois-Rivières 
Nouveau Brunswick 
Montréal 
Chicoutimi 
Lévis 
Québec  
Québec 
Québec 
Trois-Rivières 
Québec 
Québec 
Lévis 
Québec 
Québec 
Québec 
Brossard 
Québec 
Rimouski 
Québec 
Québec 
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Le développement des structures extrahospitalières et des centres 
communautaires (contribution à la formation des résidents et la 
recherche) 

Évolution de la pratique rhumatologique communautaire de la Capitale 
Nationale et Beauce Appalaches 

A Québec, la pratique de la rhumatologie était essentiellement une pratique 
hospitalière jusqu’en 1993. 

1992-1993  

• La mise en tutelle du CHUL en 1993, entraine la restriction des disponibilités 
en clinique externe. Les rhumatologues se tournent vers des cliniques à 
l’extérieur de l’hôpital, 1 à 2 fois par semaine, tout en conservant la pratique 
hospitalière.  

• De plus, toujours en1993, dans un contexte de contingentement des 
effectifs médicaux dans la région, la Dre Angèle Turcotte rhumatologue 
revient à Québec à la suite d’une pratique mixte (hôpital et cabinet) dans la 
région d’Ottawa. En raison de ce contingentement, elle ouvre le premier 
cabinet privé en rhumatologie avec participation aux rencontres d’équipe 
hebdomadaires au CHUL. 
 

Période fin ‘90  

• En 1996, les Drs Jacques Brown et Patrice Poubelle ouvrent un cabinet privé, 
Le Centre de l’Ostéoporose et de Rhumatologie de Québec (CORQ) dans le 
but de faire de la recherche et de la pratique clinique tout en poursuivant la 
pratique hospitalière.  

• La Dre Angèle Turcotte se joindra à leur cabinet à plein temps de 1998 à 2021. 
 

Période 2000 – 2025 
 

• La disponibilité des cliniques externes est de plus en plus limitée au CHUL. 
De plus, la période Covid aggrave cette problématique de sorte que 
plusieurs rhumatologues débutent une pratique en cabinet privé ou mixte. 
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• Cabinet privé exclusivement (Tableau ci-dessous) : 

 
Nom Hospitalière Mixte Cabinet privé 

exclusivement 
Angèle Turcotte  1983-1993 Ottawa 1993 - 2021 
André Robitaille 1976-2001 HDQ   2001- 2011 
Charlotte Grondin 1987-2023 CHUL 2008- 2020  
Alexandra Albert 2013 – 2021CHUL  2021 
Jacques Brown 1984 – 1989 HDQ 

1989-2016 CHUL  
1996 - 2016 2016 - 2021 

Louis Bessette 1997 – 2002 CHUL 2002 - 2022 X 2022 
Sonia Lagacé   X 2018 
Alena Ikic 2015 -2019 2019-2021 X 2021 
Myriam Allen 2018-2019 2019-2021 X 2021 
Delphine Keyaert   X 2019 
Valérie Leclerc 2012-2013 2013-2019 X 2019 
Renée C. Loignon   X 2021 Le Mesnil 
Marie-Claude Audet 2016-2019 X 2019  
Philippe Desaulniers  X 2020  
Evelyne Gendron  X 2025  
Justine Lafleur Careau  X 2024  
 

• Formation et stage des résidents en communautaire en complément de 
milieu hospitalier U Laval reconnaissance stage en privé des résidents 
CORQ depuis 2017 

Développement des cliniques spécialisées et 
rayonnement local et supra-régional 
Cliniques conjointes de spécialité 
 Clinique conjointe pneumologie-rhumatologie IUCPQ depuis 2013-2014          

(Dre Alexandra Albert, Dre Alena Ikic, Dre Maude Bouchard-Marmen) 
 Clinique conjointe néphrologie-rhumatologie HDQ collagénose et vasculites 

depuis 2013 (Dr Paul Fortin, Dre Justine Lafleur-Careau) 
 Clinique conjointe endocrinologie – rhumatologie sur les maladies osseuses 

métaboliques (Dre Laëtitia Michou) 
 Clinique conjointe néphrologie-rhumatologie HDQ manifestations 

rhumatologiques de l’insuffisance rénale. (Dr Claude Marcoux) 
 Clinique conjointe nutrition-rhumatologie. (Dre Alexandra Albert) 

o L'approche de nutrition thérapeutique pour la réduction des douleurs 
rhumatismales. (2018) 

 Clinique conjointe hématologie-rhumatologie cas hémophilie   
 Clinique conjointe Immuno-Rhumato-Génétiques (Dr Anne-Laure Chetaille 

2024) 
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Collaboration au sein de la Société de l’arthrite du Canada (Section Est du 
Québec) 
 
Dre Angèle Turcotte 
 
1996-2015 Membre du conseil d’administration 
2005  Mention de reconnaissance pour apport à la Société de l’arthrite du 

Canada, division Québec 
2002-2010  Directrice régionale du programme patient-partenaire contre l’arthrite. 
 
Dre Anne-Laure Chetaille 
 
2005-2010 Membre du conseil d’administration 
X 2010 Conseil d’administration de l’Association AJI pour l’Arthrite Juvénile 

Idiopathique. Instigatrice de la création de l’association Aide-Entraide, 
dédiée aux enfants souffrant d’arthrite juvénile et à leurs familles, 
implantée dans l’hôpital, toute première association offrant ce type 
de services pour l’arthrite juvénile dans tout le Canada. Programme 
toujours actif avec l’addition pour les adultes. 

 
Collaboration au sein de la Conférence Laurentienne de Rhumatologie 
 
Prix Marie-Thérèse Fortin : 
en reconnaissance de ses qualités professionnelles et humaines dans le soin des 
patients atteints de maladies rhumatismales 
 
2000 Dr Lucien Latulippe 
2012  Dr André Robitaille 
2018 Dre Angèle Turcotte 
2022 Dre Charlotte Grondin 
2023 Dr Claude Marcoux 
 
Prix Jeffrey Shiroky :  
En reconnaissance de sa contribution dans le domaine de la recherche dans les 
arthrites inflammatoires 
 
2015 Dr Paul Fortin 
2021 Dre Laëtitia Michou 
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Groupe PHORHUM (PHysiatreORthopédistesRHUMatologues) 
 Formation continue et regroupement des différentes spécialités impliquées 

dans le domaine MSQ.                                                                                                                    
Objectifs : réseautage, collaboration et enseignement.                                                                                     
Rencontre biannuelle de 3 heures.  2005 –> 2020 (présidente comité 
scientifique : Dre Angèle Turcotte)  

               Reprise du PHORHUM depuis le 4 novembre 2025; 1 rencontre annuelle  
 

Développement de service de rhumatologie en régions  
L’implication des membres de l’UMR en tant que consultants pour les services en 
régions a contribué à l’expansion de la spécialité, comme le démontre la présence 
d’effectifs actuels en régions. 
 

• Service de consultation aux Îles de la Madeleine (Dr Jean-Yves Lang, Dre Anne 
-Laure Chetaille surtout)  

 Service de consultation au Saguenay Lac St-Jean (Dr Jacques Brown)  
 Service de consultation à Rimouski (Dr Jean-Yves Lang, Dr Louis Bessette)  
 Service de consultation à Gaspé (Dr Lucien Latulippe, Dr Jean-Yves Lang)  
 Service de consultation à Thedford Mines, St-George, Beauceville 1993-2003 

(Dr Claude Blier) 
 Service de consultation en rhumatologie pédiatrique à Rimouski (Dre Anne-

Laure Chetaille) 
 
Développement de la recherche  
Centre de recherche du CHU de Québec-Université Laval  
Recherche clinique 

 Recherche en maladies osseuses métaboliques (Ostéoporose, Paget) 
 Études cliniques (Dr Jacques Brown) 
 Études épidémiologiques : CaMos, ROCQ (Dr Jacques Brown, Dr Louis 

Bessette) 
 Recherche en maladies inflammatoires articulaires  

 Études cliniques (Dr André Beaulieu, Dr Louis Bessette, Dr Jacques 
Brown) 

 Études épidémiologiques (Dr Louis Bessette) 
 Recherche en maladies auto-immunes 

 Études cliniques et translationnelle (Dr Paul Fortin) 
 Études épidémiologiques (Dr Paul Fortin) 
 Création du programme de recherche en maladies autoimmunes 

systémiques (MRAS) et de la banque de données et biobanque MRSA-
CHU de Québec-UL 

 Recherche maladies auto-inflammatoires (Dre Anne-Laure Chetaille) 
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 Mention spéciale pour la Dre Laëtitia Michou, chercheure-clinicienne de 
carrière, boursière du FRQS depuis 2009, pour la supervision des 
résidents(es) en rhumatologie et PhD dans le processus de publications 
scientifiques sur différentes problématiques cliniques ou fondamentales. 

 

Recherche fondamentale 

 Recherche en immunologie et maladies auto-immunes 
Dr André Beaulieu 

 Recherche sur les mécanismes de l’inflammation articulaire, aiguë et 
chronique, liée aux neutrophiles au cours de la goutte, la PAR et l’arthrite 
psoriasique. Dr Patrice Poubelle 

 Recherche en génétique des maladies osseuses métaboliques (Ostéoporose 
et Paget). Dre Laëtitia Michou, Dr Jacques Brown  

 Recherche translationnelle en maladies auto-immunes 
Dr Éric Boilard, Dr Paul Fortin 

 

Reconnaissance 

Contribution marquante et rayonnement 

 

Dr Lucien Latulippe 

 
Rhumatologue et professeur titulaire au département de médecine de la Faculté de 
médecine de l’Université Laval, il a consacré sa carrière au développement de la 
discipline et à la formation de médecins. 
 
Il devient en 1974 le premier directeur de l’Unité des maladies rhumatismales 
Laval. Il s’y distingue par son leadership, son sens de l’organisation et son 
engagement constant envers la qualité des soins. 
 
Il détient une maîtrise en pédagogie des sciences de la santé. Il a notamment été 
titulaire du cours du Système Locomoteur au préclinique et a occupé la fonction de 
vice-doyen aux affaires cliniques, où il a contribué de manière significative au 
développement des programmes de formation. 
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Son implication dépasse les frontières de l’université : il a siégé au Collège Royal 
des Médecins et Chirurgiens du Canada, notamment comme membre du conseil et 
de plus, il a été chef du département de médecine du CHUQ.  

Finalement, en 2011, l’Université Laval lui a conféré le titre de professeur émérite 
pour l’ensemble de sa carrière. 

En fin de carrière, fidèle à sa vision humaniste de la médecine, le Dr. Latulippe a 
beaucoup investi de son temps localement au développement des soins palliatifs 
en milieu hospitalier. 
 

 

Dr André Beaulieu  

 
Rhumatologue, professeur titulaire au département de médecine de la Faculté de 
médecine de l’Université Laval, et chercheur sénior au Centre de recherche du CHU 
de Québec-Université Laval. 
 
Le Dr Beaulieu a complété sa formation en rhumatologie au CHU de Sherbrooke 
(1975-1976) puis à l’Université Southern California, LA (1976-1978), et une 
formation de recherche en immunologie à Uppsala, Suède (1978-1979). 
 
Il a su combiner une pratique clinique associée à de la recherche clinique et une 
carrière en recherche fondamentale. Il s’est intéressé particulièrement aux 
maladies auto-immunes et inflammatoires. 
 
Le Dr Beaulieu était un enseignant hors du commun. Il excellait à rendre simple un 
sujet complexe. 
 

 

Dr Jacques Brown  

 
Rhumatologue, professeur de clinique à la Faculté de médecine de l’Université 
Laval, et chercheur clinicien sénior au Centre de recherche du CHU de Québec-
Université Laval. 
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Après sa formation sous la supervision du Pr Pierre Meunier à Lyon, France, alors 
qu’il était boursier en recherche de la Société de l’arthrite du Canada, le Dr Brown a 
puisé, dans sa pratique clinique en maladies osseuses métaboliques, les questions 
scientifiques à explorer en recherche clinique, épidémiologique et fondamentale. 
Ses plus grandes fiertés : 
 

• Sa contribution à la découverte initiale d’une origine génétique de la maladie 
osseuse de Paget.  

• Sa contribution, dans des essais cliniques internationaux, à la validation de 
l’efficacité et l’innocuité des traitements pharmacologiques de plusieurs 
maladies osseuses métaboliques : ostéoporose post-ménopausique, 
ostéoporose induite par les glucocorticoïdes, maladie osseuse de Paget. 

• Sa contribution, aux connaissances épidémiologiques entourant les 
fractures ostéoporotiques en participant aux études de cohorte CaMos 
(Canadian Multicentre Osteoporosis Study) et ROCQ (Reconnaître 
l’Ostéoporose et ses Conséquences au Québec), ainsi qu’à plusieurs 
analyses de cohortes issues de la RAMQ et de l’ICES (Ontario).  

• Sa contribution au développement d’une clinique spécialisée en 
rhumatologie et maladies osseuses métaboliques, le Centre de 
l’ostéoporose et de rhumatologie de Québec, optimisant la recherche 
clinique, les soins aux patients et l’enseignement médical. 

 
Prix et distinctions : 

• En 2003 et 2005, le John B Johnson Award de la Paget Foundation (USA) pour 
ses contributions sur les origines génétiques et le rôle du virus de la rougeole 
dans la maladie osseuse de Paget. 

• En 2004, le Lindy Fraser Memorial Award d’Ostéoporose Canada pour son 
leadership dans la rédaction des « Lignes directrices de pratique clinique 
2002 pour le diagnostic et le traitement de l’ostéoporose au Canada ». 

• En 2009, il a été nommé Chevalier de l’Ordre national du Québec, la plus 
haute distinction décernée par le gouvernement du Québec. 

• En 2017, la Société canadienne de rhumatologie lui a remis le prix du « 
Distinguished Investigator » pour sa contribution à la rhumatologie 
canadienne. 

• En 2020, il a été nommé “Fellow” de l’American Society for Bone and Mineral 
Research (ASBMR) pour ses contributions à la recherche dans les maladies 
osseuses métaboliques. 

• En 2024, il est parmi les 34 chercheurs(ses) du CRCHU de Québec-
Université Laval inclus dans le World’s Top 2% Scientists, un palmarès 
prestigieux publié chaque année par l’Université Stanford et l’éditeur 
scientifique Elsevier, au sujet des personnes chercheuses les plus influentes 
dans une multitude de domaines scientifiques à l’échelle internationale. Le 
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classement s’appuie sur différents indicateurs de performance pour l’année 
2024, dont l’indice H, les co-publications et le nombre de citations. 
 

 

Dr Patrice Poubelle  

 
Rhumatologue, professeur titulaire au département de médecine de la Faculté de 
médecine de l’Université Laval, et chercheur sénior au Centre de recherche du CHU 
de Québec-Université Laval. 
 
En 1983, à titre de chercheur invité du Groupe de Recherche sur les leucotriènes, 
dirigé par le Pr Pierre Borgeat (CHUL) le Dr Poubelle a effectué des travaux portant 
sur l’étude de la synthèse des leucotriènes par les neutrophiles du liquide synovial 
de patients atteints de PAR. 
  
Il a joint l’équipe clinique des rhumatologues du CHUL de 1985 à 2018. Entre 1985 
et 1991, il a été professeur adjoint subventionnel (Université Laval, Québec; 
Associateship Award de la Société de l’arthrite du Canada: 1985-90). Le Dr Poubelle 
a été chercheur boursier du FRSQ (1990-1996), puis professeur agrégé (1991-1995) 
et enfin, professeur titulaire (1995-2018). 
 
En 1993, le Dr Poubelle a obtenu un Doctorat es Science (DSc) en Biochimie à 
l’INSA-Université Claude- Bernard, Lyon, France. En 1998-1999, il a complété une 
année de perfectionnement au Laboratoire de Biochimie et Pharmacologie des 
Médiateurs Lipidiques INSERM U.352, INSA de Lyon (Université C. Bernard, Lyon, 
France). 
 
Pendant sa carrière, il a poursuivi des activités de recherche fondamentale 
sur les mécanismes de l’inflammation aiguë et chronique articulaire liée  
aux neutrophiles au cours de la goutte, de la PAR et de l’arthrite psoriasique. 
Il poursuit (2024-2029) ses activités de recherche sur le métabolisme intra- 
cellulaire des neutrophiles inflammatoires. Ses travaux ont été subventionnés 
par la Société de l’arthrite du Canada et les Instituts de Recherche en Santé du 
Canada (IRSC/CIHR).  
 
Il a été responsable d’un programme d’études graduées de Microbiologie- 
Immunologie : "La réaction inflammatoire" (MCB-7008), U. Laval (1986-2018). 
Le Dr Poubelle a supervisé de nombreux étudiants post-gradués (MSc et PhD). 
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Ses activités de recherche ont toujours été motivées par un désir d’améliorer  
le contrôle de l’activité inflammatoire des patients souffrant de maladies  
rhumatismales. 
 

Nos rhumatosaures 

Contribution particulière des rhumatologues retraités 
Reconnaissance et fierté 
Il est important de souligner l’apport significatif des rhumatologues de Québec et 
de la région à l’essor de la rhumatologie. Toute la communauté médicale ayant 
contribué à ce développement mérite également cette reconnaissance.   

 

Dr Joachim Jobin 1952 -> 1975  

 
Dr Jobin pédiatre de formation a commencé à s’intéresser aux maladies 
rhumatismales en 1940. En 1950, il accepta d’aller étudier à Paris avec le 
professeur Stanislas de Sèze. De retour à HDQ, il fonda la Société de rhumatologie 
de Québec en 1952. Il demeura très actif et dynamique jusqu’à sa retraite en 1975. 
 

 

Dr Jean Veilleux 1960 -> 1996 

  
En 1951, il a entamé ses études médicales à l’Université Laval d’où il a gradué en 
1956. Doué, le prix du lieutenant-gouverneur lui a été attribué. 
Il a accompli par la suite et sur une période de cinq ans, le programme de médecine 
interne. Dans le cadre de ce programme, nous notons un stage en rhumatologie de 
14 mois à l’Hôtel-Dieu de Montréal et un complément de formation en rhumatologie 
chez le professeur de Sèze à Paris. À Paris il était boursier de la Société Canadienne 
de l’Arthrite. En 1961 il est devenu membre du Collège des médecins du Québec et 
du Collège Royal du Canada.  
Comme homme, le Dr Jean Veilleux était d’un naturel réservé, généreux et très 
courageux. Comme professeur, il était brillant et un pédagogue très apprécié de ses 
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étudiants. Comme professionnel, il était dévoué et humain dans le soin des 
patients atteints de maladies rhumatismales. Il a pris sa retraite en 1996, et est 
décédé en 2017. Et nous te remercions M. Jean Veilleux pour ton implication en 
Rhumatologie dans la région de Québec. 
 

 

Dr Jean Rousseau 1953 -> 1979  

 
 
Dr Jean Rousseau interniste. Il a étudié la rhumatologie à Sunnybrook Toronto en 
1948-49. Il a été responsable de l’unité de 24 lits à l’hôpital des anciens 
combattants de Québec en 1953 devenu par la suite le CHUL en 1968. Il fut 
impliqué avec le doyen de la faculté pour trouver un chef de service et dans la 
fondation de UMR de Québec. L’arrivée du Dr Latulippe en 1976 qui deviendra le 
directeur et formera équipe avec Dr Jean-Yves Lang.  
Il fut un clinicien dévoué et grandement apprécié de ses collègues et de ses 
patients. 

 

Dr Denys Jobin 1968 -> 1998 

 
Dr Jobin (fils) suivi les traces de son père et s’intéressa aux pathologies du système 
locomoteur. Il assurera la relève en partageant son temps entre la physiatrie et la 
rhumatologie. Diplômé de l’Université Laval en 1959, le docteur Jobin a poursuivi 
des études spécialisées en physiatrie et électromyographie à la Clinique Mayo. Il 
complète sa formation par des études en rhumatologie au Centre Viggo Petersen en 
Angleterre (1963-1964) et par la suite à l’hôpital de Lariboisière de l’Université de 
Paris pendant 1 an (1965). 
Professeur agrégé de l’Université Laval, il possède des certificats de spécialité en 
physiatrie ainsi qu’en rhumatologie. 
Il a été le principal artisan de la création d’une unité rhumatismale de 15 lits à 
l’Hôtel-Dieu de Québec en 1975, ce qui à l’époque était parmi les premières au 
Québec et au pays. Il a pratiqué à l’Hôtel-Dieu de Québec de 1968 jusqu’à 1998. 
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Dr Jean Dorval 1973 -> 2011    

 
Le Dr Jean Dorval a travaillé pendant toute sa carrière au département de pédiatrie 
du Centre hospitalier de l’Université Laval et au Centre mère-enfant. Il a été le 
fondateur et le directeur du service de rhumatologie pédiatrique de 1973 à 2011. 
Il possède un certificat de spécialiste en pédiatrie du Collège des médecins de 
Québec et un fellow du Collège royal du Canada. Professeur titulaire de la faculté 
de médecine de l’Université Laval, il a voué sa carrière à l’enseignement et fut 
directeur du programme de résidence en pédiatrie. Ses compétences en 
enseignement l’ont conduit à œuvrer au Collège Royal du Canada et au Collège des 
médecins du Québec, particulièrement dans le domaine de l’évaluation (examens 
de spécialité). Il a été membre, directeur provincial et président de la Société 
canadienne de pédiatrie. Il a participé à de nombreux comités d’enseignement, 
d’évaluation et d’éthique. Il s’est également dévoué pendant plusieurs années 
comme pédiatre auprès des enfants atteints de déficits neuromoteurs au Centre 
Cardinal-Villeneuve. 
 

 

Dr Jean-Yves Lang 1974 -> 2013  

                              
Le Dr Jean Yves Lang a été de la première mouture de l’unité des maladies 
rhumatismales Laval. Il fut un rouage important de cette unité puisqu’il fut un 
témoin privilégié de son éclosion, son développement et sa consolidation.  De plus 
le Dr Lang a été un clinicien dévoué et empathique dans l’accomplissement de ses 
différentes tâches. L’enseignement clinique auprès des étudiants mérite d’être 
souligné. Plusieurs dizaines d’étudiants ont bénéficié de ses connaissances et de 
ses habilités techniques. On dit de lui qu’il fut une force tranquille de la 
rhumatologie à Québec et dans les régions. 
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Dr Gilles Mathon 1977 -> mars 2010     

Dr Gilles Mathon d’abord physiatre avec expertise en électromyographie. Il a 
complété par la suite sa formation en physiatrie en Angleterre et en rhumatologie à 
Sherbrooke. Il était un grand passionné et un excellent clinicien. Durant toutes ces 
années, il a su toucher des milliers de patients et d’étudiants en médecine par sa 
passion, son humanisme, sa droiture et son excellence. Il a eu un apport important 
dans le volet mécanique de la rhumatologie.  Il était également un musicien 
passionné. (Saxophoniste et clarinettiste). Décès 2016. 
 

Dr Jean-Pierre Mathieu 1979 -> 2018 

 
                                   
Dr Jean-Pierre Mathieu rhumatologue a fait sa formation CHUS 1976 - 1977 
Rhumatologue clinicien qui a pratiqué initialement à l’Hôpital de l’Enfant Jésus de 
1979 à 1988. Transfert au CHUL 1988 – 1989 avant de transférer à Mtl ou il a 
pratiqué à l’Hôpital Maisonneuve Rosemont jusqu’à sa retraite en 2018. 
  

 

Dr Simon Carette 1982-> 1997  

 
Le Dr Simon Carette était un rhumatologue et professeur de médecine à l’université 
de Toronto. Ses études en médecine interne et rhumatologie se sont effectuées à 
l’Université Laval, l’Université McGill et Toronto. Il a réalisé une année d’étude en 
recherche clinique aux National Institutes of Health des États-Unis (1981-82). Il a 
obtenu une maîtrise en épidémiologie à l’Université de Cambridge en Angleterre 
(1997-1998). La première partie de sa carrière s’est effectuée à Québec. Il a été 



  

26 
 

successivement Directeur de l’unité des maladies rhumatismales Laval au Centre 
hospitalier de l’université Laval (CHUL) et directeur du département de médecine 
également au CHUL. Il a été recruté à l’Université de Toronto en 1998 où il a œuvré 
comme directeur de la division de rhumatologie jusqu’en 2011. Dans le cadre de sa 
direction, il a été actif en enseignement et recherche. Il a développé une expertise 
particulière dans les vasculites et a été Directeur of the Vasculites Program at Sinaï 
Health Network depuis 2011. Ses qualités professionnelles ont été reconnues par 
plusieurs instances scientifiques nationales et internationales.  
 

 

Dr André Robitaille 1976 -> 2011 

 
Hôtel-Dieu de Québec de 1976 à 2001. Consultant à Montmagny de 1987-> 1997. 
Centre de l'Ostéoporose et Rhumatologie de Québec 2001-2011 
Je me suis spécialisé d''abord en Physiatrie, et ensuite en Rhumatologie, souhaitant 
une approche globale du locomoteur. 
Formation, et pratique en rhumatologie pédiatrique de 1976 à 1987. 
Formation en Électromyographie à la clinique Mayo. 
J'ai développé un intérêt marqué pour les AINS. 
Dr André Robitaille a été honoré par La société d’Arthrite du Québec. 
J'ai fait beaucoup d'expertises médicales dans les dernières années. 
 

 

Dr Claude Marcoux 1983 -> 2024 

Lieux de formation : Universités Laval, Montréal, Johns-Hopkins 
Début de pratique : 01/1983Date de retraite : 01/2025 
Lieu de pratique : Hôtel-Dieu de Québec (CHUQ) 
Intérêts: Développés principalement en lien avec la vocation de l'Hôtel-Dieu de 
Québec et ont compris les mesures de pression intra-osseuse dans le diagnostic 
précoce de la nécrose vasculaire au stade pré radiologique, le syndrome de SAPHO 
et les manifestations rhumatologiques retrouvées en lien avec l'insuffisance rénale 
chronique et l'immunothérapie. 
Distinctions : Prix Marie-Thérèse Fortin 2023 
Lauréat 2023 des Professionnels d'exception du CMDP CHUQ 
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Dre Charlotte Grondin 1987 -> 2023   

 

Dr Charlotte Grondin rhumatologue au CHUL. Rhumatologie pédiatrique et adulte.  
Clinicienne dans l’âme et dans ma pratique. 

• Début dans le domaine de la santé : Physiothérapeute 1971-1977. 
• Rhumatologie pédiatrique (1987-2000) et adulte (1987-2023). 
• Milieu hospitalier : CHU de Québec U. Laval (1987-2001) (2008-2023). 
• Réadaptation des arthritiques : CFC* (actuel IRDPQ*) (1987-1990). Centre 

Cardinal Villeneuve (1991-1998). Clinique Hémophilie, HSS* (1994-1998). 
• Cliniques médicales : CORQ* (1998-2020) et CPQ* (2005-2014). 

Projet personnel : A l’aide d’un programmeur, à compter de 2005, élaboration d’un 
DPE spécifique à la rhumatologie clinique, orienté vers le patient, pour soutenir ma 
pratique, l’enseignement universitaire et faciliter/optimiser la communication avec 
les collègues. 
  

 

Dr Angèle Turcotte 1983 -> 2021 

 
Le Dr Angèle Turcotte a gradué de la faculté de médecine de l’Université Laval en 
1978.  Elle a entrepris son programme de spécialité en Rhumatologie à l’Université 
de Sherbrooke qu’elle a terminé en 1983. De 1983-1993 elle a exercé sa profession à 
l’Hôpital Monfort d’Ottawa. Son séjour à lui a permis de fraterniser avec l’équipe de 
rhumatologie de l’Hôpital Général d’Ottawa.  
 
De 1993 -2021 elle a exercé la rhumatologie à Québec en cabinet privé. Dans le 
cadre de son travail elle s’est dévouée de façon remarquable auprès de ses patients 
et a été responsable du programme de patients partenaires de 2002 à 2010 section 
Québec. Elle a été active en formation médicale continue et elle a développé de 
nombreux outils cliniques. Elle a été responsable du groupe PHORHUM pendant 15 
ans qui regroupait toutes les forces vives dans le traitement des maladies du 
système locomoteur. Elle a développée au cours de sa pratique une expertise et une 
passion pour l’enseignement et la relation thérapeutique.  
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Photos souvenirs  
 
Hôpital des anciens combattants - 1954  
Devient le CHUL – 1968 

 
Le CHUL devient le CHUQ et Centre mère- enfant  – 2004 
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À La retraite du Dr Latulippe en 2009 

                                                                                                 
Dr Gilles Mathon, Dr Jacques Brown, Dr Lucien Latulippe et Dr Jean-Yves Lang  
 
Lors de la cérémonie de la fondation du Dr André Lussier Université de 
Sherbrooke en compagnie d’anciens résidents en 2009 

                                  
Dr Louise Rouleau, Dr Jacques Brown, Dr Gilles Boire, Dr Victor Radoux, Dr Michel Gagné,                                         
Dr Angèle Turcotte, Dr Jean-Pierre Mathieu, Dr Francois Couture entourant Dr André Lussier 
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Les retraités postpandémie 2024 

                                   
Dr Jacques Brown, Dr Angèle Turcotte, Dr Charlotte Grondin, Dr Claude Marcoux 
 
 

 
L’équipe de rhumatologie pédiatrique du CHUL 2026. 
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Dre Julie Couture, Mme Isabelle Leclerc infirmière, Dre Anne-Laure Chetaille Nézondet, Dre 
Justine Turmel-Roy, Dr Jean-Philippe Proulx-Gauthier. 

 

 

 

 

 

 

 

Équipe du CHUL .                                                                                                                                              
Rangée du haut: Patsy Santerre, Magalie Berthiaume, Dr Philippe Desaulniers, Dr Wen Qi, 
Dre Evelyne Gendron,  Dre Audrey-Anne Couture, Dr Paul Fortin                                                                                

Équipe CHUL                                                                                                                                                                                                 
De gauche à droite: Dr Paul Fortin, Patsy Santerre (inf clinicienne), Dre Laetitia Michou, Dre Marie-
Claude Audet, Dr Philippe Desaulniers, Dre Cécile Escalas, Magalie Berthiaume (inf praticienne),            
Dre Anne-Laure Chetaille Nézondet, Dr William Berthelot, Joanie Chabot (secrétaire),                                      
Dre Evelyne Gendron, Pascale Lachance (inf clinicienne). 
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En bas, Caroline Bouffard, Laurie Plamondon-Lemieux, Dre Marie-Claude Audet, Dre 
Justine Lafleur-Careau, Dre Laetitia Michou, Pascale Lachance, Dre Maude Bouchard-
Marmen. 

 

 

Équipe de Lévis -> Nathalie Roy Claude Blier Sophie Ruel-Gagné Judith Trudeau 
(Dr Zeineb Mahjoub absente sur la photo) 
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Karie-Anne Blais (infirmière) Nathalie Roy Claude Blier Sophie Ruel-Gagné 
Judith Trudeau Marie-Josée Gonthier (infirmière) 


